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Anmeldeformular Seminar „Leicht wie eine Feder – befreit von Schmerz und 

Widerstand“ am 01. & 02. Juni 2019 Melle 

Den Schmerzkörper ist wie eine Art Datenbank mit allem gespeicherten Leid und Schmerz, die das Ego 
nutzt, um seine Daseinsberechtigung zu rechtfertigen. Der Schmerzkörper repräsentiert all deine 
Widerstände und wird genährt von negativen Emotionen, Glaubenssätzen und unverarbeiteten Traumata 
und hält dich im Kreislauf von Schmerz und Leiden fest. Diese Schmerzen und dieses Leid müssen nicht 
körperlich sein, es kann auch emotionaler, seelischer Schmerz sein.  In diesem Tagesseminar wirst du die 
Funktionsweise des Schmerzkörpers kennen lernen und Techniken an die Hand bekommen, mit denen du 
Widerstände im Allgemeinen und Schmerzen auflösen kannst, so dass du dich für ein glückliches und 
schmerzfreies Leben entscheiden kannst. Du bist schließlich hier auf diesem Planeten, um dich freudvoll in 
einem tiefenentspannten, leichten und gesunden Körper auszudrücken und dich des Lebens zu erfreuen. 
Sei leicht wie eine Feder und genieße deinen neuen Körper und deinen transformierten Geist! 

Seminarzeiten an beiden Tagen: 

09:30 - 16:00 Uhr, Einlass ist jeweils 30 Minuten vor Seminarbeginn 

Veranstaltungsort: Landesturnschule Melle, Spiegelsaal, 

Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 16, 49324 Melle 

Die Seminarkosten betragen 399,00 Euro. Verpflegung ist nicht in der Teilnahmegebühr enthalten. Veganes 
Mittagessen kann auf Wunsch an beiden Tagen für jeweils 8,50 Euro, also 17 Euro für beide Tage, dazu 
gebucht werden und wird am 1. Seminartag in bar am Empfang der Landesturnschule bezahlt. Die 
Teilnehmerzahl für das Seminar ist begrenzt. 

 
Bitte beachte die auf Seite 2 abgedruckten Teilnahme- und  Zahlungsbedingungen und weitere Hinweise. 

Bitte eine Yogamatte, ein großes Handtuch, Kuschelsocken, Decke und Trinken zum 
Seminar mitbringen. Danke  

 

Bitte ausfüllen und bis spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn zurück mailen oder 
per Fax oder Post zurück senden! Danke  
 
Hiermit melde ich 
 
(Vor- und Zuname) .............................................................................................. 
 
(Straße, Hausnummer)    .................................................................... (PLZ, Ort)……………………………........................... 
 
(Telefonnummer)    .............................................................................................. 
 
(E-Mail-Adresse)    .............................................................................................. Newsletter abonnieren: Ja....... Nein........ 
 
mich verbindlich für das Wochenendseminar Leicht wie eine Feder am 01. & 02.06.19 an.  Ich übernehme die volle 
Verantwortung für die Teilnahme am Seminar und entbinde die Veranstalterin, Claudia Glück, von jeglicher Haftung. Die 
auf Seite 2 des Anmeldeformulars abgedruckten Bedingungen habe ich gelesen und akzeptiere sie mit meiner 
Unterschrift. 
 
Ich möchte am Mittagessen für jeweils 8,50 Euro teilnehmen und bezahle die 17,00 Euro für beide Tage am 1. 
Seminartag bar am Empfang der Landesturnschule Melle:                                                         
                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                        Ja...... Nein...... 
 
Datum, Unterschrift......................................................................................                                                   Bitte wenden! 
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Teilnahme- und Zahlungsbedingungen & weitere Infos 
 
Für das Seminar ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich, die bis spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn 
eingehen muss. Kurzfristige Anmeldungen sind in Ausnahmefällen möglich. Sollten mehr Anmeldungen als 
Teilnehmerplätze vorhanden sein, entscheidet die Reihenfolge des Anmeldeeingangs. Bei späterer 
Anmeldung ist die Bezahlung sofort nach Bestätigung der Teilnahme fällig. Bei verspäteter Zahlung kann der 
vom Teilnehmer reservierte Seminarplatz anderweitig vergeben werden. 
 
Zahlungsbedingungen: Die Bezahlung der Seminargebühr von 399,00 Euro kann bar vor Ort am Tag der 
des Seminars vor Veranstaltungsbeginn bei der Veranstalterin erfolgen oder muss bei Vorkasse spätestens 
10 Tage vor Seminarbeginn, also bis zum 22.05.18 auf folgendem Konto eingegangen sein: 
 

Comdirect Bank AG, IBAN: DE91 2004 1144 0468 8719 00 

Verwendungszweck: Seminar Leicht wie eine Feder Melle Juni 2019 
 
Rücktritt: Bei Rücktritt bis zu 4 Wochen vor Seminarbeginn wird der Kursbeitrag abzüglich einer 
Bearbeitungsgebühr von 20,00 Euro erstattet. Bei Rücktritt bis zu 2 Wochen vor Kursbeginn wird die Hälfte 
des Kursbetrages fällig. Bei späterem Rücktritt, Nichterscheinen oder vorzeitigem Abbrechen des Seminars 
wird die gesamte Seminargebühr berechnet. Die Absage muss schriftlich erfolgen; als Eingang gilt der 
Poststempel. 
 
Absage des Seminars: Der Veranstalterin ist es erlaubt, das Seminar  bei zu geringer Teilnahme und aus 
Gründen höherer Gewalt abzusagen. Es wird versucht einen Ersatztermin bereitzustellen, andernfalls 
werden bezahlte Gebühren vollständig zurückerstattet. Darüber hinausgehende Ansprüche sind 
ausgeschlossen. 
 
Haftung: Jeder Teilnehmer ist während des Seminars für sich in vollem Umfang selbst verantwortlich. Die 
Teilnahme am Seminar ersetzt keine ärztliche oder psychiatrische Behandlung. 
 
             
 

 

 

 

 

 

    


